Iin septembre :

Tous les jeudis aprés-midis :
rencontre échange et partage
de 14 heures a 17 heures

Jeudi 9 : atelier découpage

Créer un tableau

Jeudi 16 : atelier cosmétique
Fabriquer et appliquer un masque

Jeudi 23 : atelier patchwork &t.’ >
Initiation . ."‘Q ' ;l

Et sur rendez-vous :
Massage énergétque
Massage relaxation
Accompagnement au développement
personnel et professionnel



